
 

 

अनुøमाकं/नामाकंन :    ÿÔ न-पý कोड : MPA-001 

आपदा ÿबंधन म¤ Ö नातकोÂ तर िडÈ लोमा 
एकवषêय  (2014-15)  ÿÔ न-पý 1 
ÿाकृितक आपदाओ ंको समझना  

समयाविध : 03 घंट े                                        पूणा«क : 70 

 िनद¥श : 1.  अंितम ÿÔ न अिनवायª ह ै।   
 2.  शेष म¤ से िकÆ हé चार ÿÔ नŌ के उÂ तर दीिजए  ।  
 3.  सभी ÿÔ नŌ के अकं समान ह§  ।  
 

ÿÔ न 01 : आपदा ³ या ह?ै ÿाकृितक आपदा और मानव-िनिमªत आपदा म¤ उदाहरण सिहत अतंर 
Ö पÕ ट कर¤।  

ÿÔ न 02 : ‘बाढ़’ िकस ÿकार कì आपदा ह ै? उदाहरण Ĭारा Ö पÕ ट कर¤ िक बाढ़ का मानव-जीवन 
पर ³ या ÿभाव पडता ह ै?  

ÿÔ न 03 : आपदा-ÿबंधन ³ या ह ै? इसकì िश±ा कì िÖथित ³ या ह ै?  

ÿÔ न 04 : ‘चøवात एक गभंीर-ÿाकृितक आपदा ह’ै–इस कथन को Ö पÕ ट कर¤। 

ÿÔ न 05 : भारत म¤ आपदा-ÿबंधन कì शłुआत कैसे हòई? इसकì वतªमान िÖथित ³ या ह?ै  

ÿÔ न 06 : भ-ूÖ खलन ³ या ह ै? िकसी एक उदाहारण Ĭारा मानव-जीवन पर इसके पड़न ेवाल े
ÿभावŌ का िववचेन कर¤। 

ÿÔ न 07 : जलवायु-पåरवतªन ³ या ह ै? ‘µ लोबल वािम«ग’ कì समÖ या पर ÿकाश डाल¤ ।  

ÿÔ न 08 : अवधान ³ या ह?ै इससे िनपटने के ³ या-³ या तरीके हो सकत ेह§?  

ÿÔ न 09 : ‘ओजोन अव±य’ और ‘मानव-जीवन’ पर उसके पड़न ेवाल ेÿभावŌ को Ö पÕ ट कर¤। 

ÿÔ न 10 :   िनÌ निलिखत म¤ से िकÆ हé दो पर सं ि±È त िटÈ पणी िलिखए :  
(क)   सखूा 
(ख)   º वालामखुी उद् गार 
(ग)   भकंूप 
(घ)   उÕ णता और शीत लहर¤ 

 




 

 

अनुøमाकं/नामाकंन :    ÿÔ न-पý कोड : MPA-002 

आपदा ÿबंधन म¤ Ö नातकोÂ तर िडÈ लोमा 
एकवषêय  (2014-15)  ÿÔ न-पý 2 
मानव िनिमªत आपदाओ ंको समझना  

समयाविध : 03 घंट े                                        पूणा«क : 70 

 िनद¥श : 1.  अंितम ÿÔ न अिनवायª ह ै।   
 2.  शेष म¤ से िकÆ हé चार ÿÔ नŌ के उÂ तर दीिजए  ।  
 3.  सभी ÿÔ नŌ के अकं समान ह§  ।  
 

ÿÔ न 01 : मानव-िनिमªत आपदाओ ंम¤ कमी कैसे लाया जा सकता ह?ै चचाª कर¤।  

ÿÔ न 02 : नािभकìय आपदाओ ंपर िनयंýण पाना कहा ँतक संभव ह?ै  

ÿÔ न 03 : जिैवक आपदा ³ या ह?ै सिवÖ तार वणªन कìिजए।  

ÿÔ न 04 : तेल म¤ आग लगन ेसे मु́  य łप म¤ जल एवं  पयाªवरण ÿदिूषत होता ह।ै इसके रोकथाम 
के उपायŌ कì चचाª कर¤।  

ÿÔ न 05 : वैिĵक Ö तर पर पेय जल कì कमी ह ैतथा जल ÿदूषण उस समÖ या को बल ÿदान कर  
रहा ह ैिववचेना कìिजए।  

ÿÔ न 06 : औīोिगक अपिशÕ ट से आप ³ या समझत ेह§?  समाज िहत म¤ उसको ÿबंधन का 
उÐ लखे कर¤।  

ÿÔ न 07 : वनोÆयलून राÕ ů एवं िवÔ व िहत म¤ नहé ह,ै ÿकाश डाल¤।  

ÿÔ न 08 : रेल दघुªटनाओ ं पर रोक लगाना कैसे संभव ह?ै सोदाहरण उÐ लेख कर¤।  

ÿÔ न 09 : िवमान दघुªटनाओ ं के मु́  य कारणŌ को रेखां िकत कर¤। उपचार के िलए आपदा ÿबंधन 
को िचिÆहत कìिजए।  

ÿÔ न 10 :   िनÌ निलिखत म¤ से िकÆ हé दो पर सं ि±È त िटÈ पणी िलिखए :  
(क)  समþुी दघुªटनाएँ 
(ख)  दावानल  
(ग)  भवन म¤ आग लगना  
(घ)  रासायिनक आपदाए ँ

 




 

 

अनुøमाकं/नामाकंन :    ÿÔ न-पý कोड : MPA-003 

आपदा ÿबंधन म¤ Ö नातकोÂ तर िडÈ लोमा 
एकवषêय  (2014-15)  ÿÔ न-पý 3 

जोिखम आकलन और संवेदनशीलता िवÔ लषेण  
समयाविध : 03 घंट े                                         पूणा«क : 70 

 िनद¥श : 1.  अंितम ÿÔ न अिनवायª ह ै।   
 2.  शेष म¤ से िकÆ हé चार ÿÔ नŌ के उÂ तर दीिजए  ।  
 3.  सभी ÿÔ नŌ के अकं समान ह§  ।  
 

ÿÔ न 01 : आपदा ÿबंधन के संदभª म¤ खतरŌ से आप ³ या समझत ेह§? खतरŌ को िकस ÿकार 
वगêकरण करते ह§।  

ÿÔ न 02 : संवेदनशीलता स ेआप ³ या समझत ेह§? संवेदनशीलता के िविभÆ न कारकŌ  का 
संि±È त िववरण द¤।  

ÿÔ न 03 : ‘जोिखम’ से आप ³ या समझत ेह§? जोिखम के संभािव त तß वŌ  को िचिÆहत कर 
िवÖ तार स ेबतायए।  

ÿÔ न 04 : आपदा जोिखम Æ यनूीकरण म¤ िव²ान और ÿौīोिगक कì भूिमका महß वपूणª  होती ह।ै 
उदाहरण के साथ िवÖ तारपूवªक बताए। 

ÿÔ न 05 : संवेदनशीलता िवÔ लषेण के िविभÆ न ŀिĶकोणŌ पर ÿकाश डाल¤।  

ÿÔ न 06 : शहरŌ कì सवंेदनशीलता कì ÿरेक शिĉयŌ को उिचत उदाहरण Ĭारा िवÖ तारपूवªक 
िलख¤।  

ÿÔ न 07 : जलवायु पåरवतªन का सामना करने कì रण नीितयŌ कì चचाª कर¤।  

ÿÔ न 08 : आपदा ÿबंधन के पåरÿàे य म¤ सवेंदनशीलता के सामािजक-आिथªक तß वŌ कì िवÖ ततृ 
चचाª कर¤।  

ÿÔ न 09 : सं वेदनशीलता Æ यूनीकरण के िलए योजना-िनमाªण के मु́  य िवचारŌ को बताय¤।  

ÿÔ न 10 :   िनÌ निलिखत म¤ से िकÆ हé दो पर सं ि±È त िटÈ पणी िलिखए :  
(क)  समाजीय जोिखम ÿबंधन  
(ख)  जोिखम Æ यनूीकरण के िलए अतंरराÕ ůीय पहल  
(ग)  सवेंदनशीलता कì पहचान  
(घ)  जलवायु जोिखम  

 





 

 

अनुøमाकं/नामाकंन :    ÿÔ न-पý कोड : MPA-004 

आपदा ÿबंधन म¤ Ö नातकोÂ तर िडÈ लोमा 
एकवषêय  (2014-15)  ÿÔ न-पý 4 

आपदा तैयारी  
समयाविध : 03 घंट े                                         पूणा«क : 70 

 िनद¥श : 1.  अंितम ÿÔ न अिनवायª ह ै।   
 2.  शेष म¤ से िकÆ हé चार ÿÔ नŌ के उÂ तर दीिजए  ।  
 3.  सभी ÿÔ नŌ के अकं समान ह§ ।  
 

ÿÔ न 01 : आपदा तैयारी से आप ³ या समझत ेह§? उसकì अवधारणा को Ö पÕ ट कìिजए।  

ÿÔ न 02 : आपदा ÿबंधन और आपदा तैयारी म¤ ³ या अतंर है? Ö पÕ ट कìिजए।  

ÿÔ न 03 : आपदा तैयारी म¤ मीिडया कì भूिमका का िववेचन कìिजए।  

ÿÔ न 04 : आपदा तैयारी म¤ NGO कì भिूमका कैसी होनी चािहए? Ó या´ या कìिजए।  

ÿÔ न 05 : िकसी भी आपदा म¤ उसकì ÿकृित के अनुकूल तैयारी आपदा तैयारी कì सफलता ह।ै 
Ó या´ या कìिजए।  

ÿÔ न 06 : बुिनयादी ढाँच¤ म¤ आपदा तयैारी को ÿयासŌ का वणªन कìिजए।  

ÿÔ न 07 : बाढ़ के चले जाने के बाद आपदा कì ÿितपूि°ª के िलए कौन-कौन से ÿाथिमक 
संसाधन सहायक हŌग?े सिवÖ तार िलख¤।   

ÿÔ न 08 : िकसी सड़क दघुªटना म¤ पुिलस कì ÿा थिमक िजÌ मदेारी ³ या होती ह?ै  आपदा 
िचिकÂ सा कì पवूª तयैारी ³ या हो सकती ह?ै आपदा तयैारी के पåरÿेà य म¤ वणªन कर¤।  

ÿÔ न 09 : आपदा Æ यूनीकरण ³ या ह?ै िवÖ तार स ेसमझाए।  

ÿÔ न 10 :   िनÌ निलिखत म¤ से िकÆ हé दो पर सं ि±È त िटÈ पणी िलिखए :  
(क)  Æ यूनीकरण ÿबंधन  
(ख)  आपदा तैयारी म¤ उभरती हòई ÿौīोिगकì  
(ग)  सचूना ÿौīोिगकì  
(घ)  राÕ ůीय सेवा योजना (NSS)  

 




 

 

अनुøमाकं/नामाकंन :    ÿÔ न-पý कोड : MPA-005 

आपदा ÿबंधन म¤ Ö नातकोÂ तर िडÈ लोमा 
एकवषêय  (2014-15)  ÿÔ न-पý 5 

आपदा ÿितिøया  
समयाविध : 03 घंट े                                         पूणा«क : 70 

 िनद¥श : 1.  अंितम ÿÔ न अिनवायª ह ै।   
 2.  शेष म¤ से िकÆ हé चार ÿÔ नŌ के उÂ तर दीिजए  ।  
 3.  सभी ÿÔ नŌ के अकं समान ह§  ।  
 

ÿÔ न 01 : आपदा ÿितिøया योजना से आप ³ या समझते ह§?  राº य Ö तर पर ÿितिøया योजना 
कì िवÖ तारपवूªक चचाª कर¤।  

ÿÔ न 02 : आपदा के संदभª म¤ सूचना संúह कì िविधयŌ को Ö पÕ ट कर¤।  

ÿÔ न 03 :  ‘‘आपदा ÿितिøया म¤ केÆ þीय और राº य ÿशासन को महß वपूणª भिूमका होती ह।ै’’ 
इस कथन पर अपने िवचार Ó य³ त करत ेहòए िवÖ तार से िलख¤।    

ÿÔ न 04 : आपदा ÿबंधन म¤ सेना िकस ÿकार कì भिूमका िनभाती ह।ै Ö पÕ ट कर¤।    

ÿÔ न 05 : आपदा ÿबंधन म¤ गैर-सरकारी संगठनŌ (NGO) कì महß वपणूª भिूमका होती ह।ै दो 
सरकारी संगठनŌ के उदाहरणŌ Ĭारा कथन कì Ó या́  या कर¤।  

ÿÔ न 06 : आपदा के संदभª म¤ आघात कì अवधारणा को Ö पÕ ट कर¤ आपदा ÿबंधन के दौरान 
आए तनाव के ÿमुख लà णŌ का बताए।  

ÿÔ न 07 : राहत ÿबंधन दल से आप ³ या समझते ह§? राहत कायªकलाप को िकस ÿकार कì 
चुनैितयŌ का सामना करना पड़ता ह?ै 

ÿÔ न 08 : आपदा कì घटना होने कì िÖथित म¤ िनधीयन । कोषीय राहत (Funding Relief) के 
िविभÆ न ąोतŌ को िवÖ तार स ेबताए।  

ÿÔ न 09 : आपदा ÿबंधन के सबंंध म¤ पुनŁÂ थान का ³ या अथª ह?ै पुनŁÂ थान से संबĦ ÿमखु 
चुनौितयŌ के बारे म¤ चचाª कर¤।  

ÿÔ न 10 :   िनÌ निलिखत म¤ से िकÆ हé दो पर सं ि±È त िटÈ पणी िलिखए :  
(क)  राÕ ůीय सेवा योजना  
(ख)  जल आपिूतª के मानक  
(ग)  आतकं ÿबंधन  
(घ)  अĦª सैिनक बल  

 




 

 

अनुøमाकं/नामाकंन :    ÿÔ न-पý कोड : MPA-006 

आपदा ÿबंधन म¤ Ö नातकोÂ तर िडÈ लोमा 
एकवषêय  (2014-15)  ÿÔ न-पý 6 

आपदा िचिकÂ सा  
समयाविध : 03 घंट े                                         पूणा«क : 70 

 िनद¥श : 1.  अंितम ÿÔ न अिनवायª ह ै।   
 2.  शेष म¤ से िकÆ हé चार ÿÔ नŌ के उÂ तर दीिजए  ।  
 3.  सभी ÿÔ नŌ के अकं समान ह§  ।  
 

ÿÔ न 01 : आपदा के समय आपदा िचिकÂ सा कì समझ ही समाधान का कारण ह’ै। समझइए।  

ÿÔ न 02 : महामारी एक भीषण आपदा ह।ै ऐस ेसामिूहक िÖथित को कÆ ůोल करने म¤ आपदा 
िचिकÂ सकì पĦितयŌ कì Ó या´ या कìिजए।  

ÿÔ न 03 : आपदा-पूवª िश±ण-ÿिश±ण िचिकÂ सा-ÿबंधन को सफल बनाता ह।ै उदाहरण दकेर 
समझाइए।  

ÿÔ न 04 : सामदुाियक Ö वाÖ Ã य ÿबंधन आपदा िचिकÂ सा कì सफलता ह ैिववचेन कìिजए।  

ÿÔ न 05 : आपदा-ÿबंधन म¤ सूचना और संचार कì भिूमका अहम होती ह।ै वणªन कìिजए।  

ÿÔ न 06 : मनोवै²ािन क पुनवाªस ³ या ह?ै आपदा–उपरांत यह ÿिøया जिटल ह,ै इसे कैसे 
सुलझाएगंे?  

ÿÔ न 07 : आपदा-Ö थल को िचिकÂ सा कैÌ प बनान ेकì ÿाथिमक ÿिøया को बताए।  

ÿÔ न 08 : आपदा िचिकÂ सा म¤ िचिकÂ सक कì मनोवै²ािनक सं रचना पर ÿकाश डाल¤।  

ÿÔ न 09 : ‘आपदा िचिकÂ सा’ िचिकÂ सा ह ैया ‘मानव सेवा’? तकª पूणª िववचेना कìिजए।  

ÿÔ न 10 :   िनÌ निलिखत म¤ से िकÆ हé दो पर सं ि±È त िटÈ पणी िलिखए :  
(क)  िचिकÂ सालयी आपदा ÿबधंन  
(ख)  ÿौīोिगक कì भूिमका  
(ग)  पनुवाªस  
(घ)  आपदा म¤ ÿबंधन 

 




 

 

अनुøमाकं/नामाकंन :    ÿÔ न-पý कोड : MPA-007 

आपदा ÿबंधन म¤ Ö नातकोÂ तर िडÈ लोमा 
एकवषêय  (2014-15)  ÿÔ न-पý 7 
पुनवाªस, पुनिनªमाªण और पुनŁÂथान  

समयाविध : 03 घंट े                                         पूणा«क : 70 

 िनद¥श : 1.  अंितम ÿÔ न अिनवायª ह ै।   
 2.  शेष म¤ से िकÆ हé चार ÿÔ नŌ के उÂ तर दीिजए  ।  
 3.  सभी ÿÔ नŌ के अकं समान ह§  ।  
 

ÿÔ न 01 : आपदा ÿबंधन म¤ िश±ा, जागŁकता और ÿिश±ण कì भूिमका को रेखां िकत कìिजए।  

ÿÔ न 02 : भारत के संदभª म¤ दीघªकािलक जवाबी आपदा िनयोजन कì ÿमखु चुनौितयŌ का वणªन 
कìिजए।  

ÿÔ न 03 : समिुचत उदाहरण सिहत सहभागी पुनवाªस ÿिøया को Ö पÕ ट कìिजए।  

ÿÔ न 04 : ‘‘आपदा पुनिनªमाªण और पनुŁÂ थान कायªøम िवकास हते ुअवसर उपलÊ ध कराता 
ह।ै’ इस कथन पर अपन ेिवचार िलिखए।  

ÿÔ न 05 : आपदाúÖ त ±ेýŌ म¤ ±ित आंकलन के िविभÆ न तरीकŌ का वणªन कìिजए।  

ÿÔ न 06 : आपदारोधी आवास िनमाªण से ³ या अिभÿाय ह?ै आवास/भवन ÿािधकरण इसम¤ 
िकस ÿकार कì भिूमका िनभात ेह§? 

ÿÔ न 07 : आपदा ÿबंधन और िवकास कायªøमŌ म¤ मीिडया कì भिूमका को रेखां िकत कìिजए। 

ÿÔ न 08 : आपदा ÿबंधन के िविभÆ न िसĦांतŌ कì चचाª कìिजए।  

ÿÔ न 09 : बुिनयादी सं रचनाओ ंसे ³ या अिभÿाय ह ै? पुनवाªस कायªøमŌ के उिचत ÿबंधन म¤ 
इनकì भूिमका का वणªन कìिजए।  

ÿÔ न 10 :   िनÌ निलिखत म¤ से िकÆ हé दो पर सं ि±È त िटÈ पणी िलिखए :  
(क)  आपदा ÿबंधन के पयªवे±ण कì चुनौितयां   
(ख)  åरमोट स¤िसग और ±ित आंकलन  
(ग)  पुनवाªस म¤ सामािजक सहभािगता  
(घ)  आपदा ÿबंधन और जन जागŁकता  
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